Wochenspeiseplan vom 12.01.2026-16.01.2026

Fleischgericht
mit
Schweinefleisch

Montag

Schinkennudeln
dazu Salat

a,9

Dienstag

Bratwurst mit
Kartoffelpliree dazu
Erbsen und Méhren

a,9

Mittwoch

Geschnetzeltes vom
Schwein mit Reis
und Salat

g

Donnerstag

Freitag
Veggie Day !

Kasespatzle dazu
Gemise

a

Fleischgericht
mit Gefliigel-

Schinkennudeln mit
Putenschinken dazu

Rindswurst mit
Kartoffelpliree dazu

Geschnetzeltes vom
Hahnchen mit Reis

Rinderroulade mit
Kartoffeln und

Veggie Day !

oder Rindfleisch Salat Erbsen und Mdhren und Salat Rotkohl
a,9 a,9 g
Veggie Day !!!
Nudeln mit Gemusefrikadelle Gemusereis mit Kartoffel- Zwiebel-
Vegetarisch Tomatensauce dazu | mit Kartoffelplree Krauterdip Blumenkohl Auflauf | Semmelkno6del dazu
Salat Gemuseragout
a, g a,g g g a,¢,g

@
B

Guten Appetit

/1!




