Wochenspeiseplan vom 28.09.-02.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag
Fleischgericht Kartoffelsuppe mit Nudeln Bolognese Tortellini in Erbsen- Pizza mit Salami
mit Wirstchen und dazu Salat | = ------ Sahnesauce dazu | und Schinken dazu
Schweinefleisch Vollkornbrot Salat Saalat
a,i,m2,7 a,g a,g a,g,2,7
Pizza mit
Fleischgericht Kartoffelsuppe mit Nudeln mit Gemuse-Reispfanne | Rindfleischtortellini Rindersalami und
mit Gefliigel- Gefligelwirstchen Putenbolognese mit Hahnchen in Erbsen- Putenschinken dazu
oder Rindfleisch und Vollkornbrot dazu Salat Sahnesauce dazu Salat
Salat
aIiImI2I7 a,9 a,9 a,9 aIgI2I7
Orientiert an den
Empfehlungen der
DGE
Klrbissuppe dazu Nudeln mit Nudelsuppe, Bunter Salatteller Pizza Margherita
Vegetarisch Bio Roggenbrotchen | Mohrenbolognese Milchreis mit mit Grillkase und Bio dazu Salat
dazu Salat heiBenKirschen Kérnerweck
a,9 a,n a,9 a,9 a,9

Orientiert an den
Empfehlungen der
DGE

Orientiert an den
Empfehlungen der
DGE

Orientiert an den
Empfehlungen der
DGE

Orientiert an den
Empfehlungen der
DGE

@
-

Guten Appetit
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