
Wochenspeiseplan vom 28.09.-02.10.2025 

 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Fleischgericht 
mit 

Schweinefleisch 
 

 

 
Kartoffelsuppe mit 

Würstchen und 

Vollkornbrot 
 

a,i,m2,7 

  
Nudeln Bolognese 

dazu Salat 

 
 

a,g 

 
 

------ 

 
 

 

 
Tortellini in Erbsen-
Sahnesauce dazu 

Salat 
 

a,g 

 
Pizza mit Salami 

und Schinken dazu 

Saalat 
 

a,g,2,7 

 

Fleischgericht 
mit Geflügel- 

oder Rindfleisch 
 

 

 
Kartoffelsuppe mit 
Geflügelwürstchen 

und Vollkornbrot 
 

a,i,m,2,7 
 

 
Nudeln mit 

Putenbolognese 

dazu Salat 
 

a,g 

 
Gemüse-Reispfanne 

mit Hähnchen 

 
 

a,g 
Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE 

 
Rindfleischtortellini 

in Erbsen-

Sahnesauce dazu 
Salat 

a,g 

Pizza mit 
Rindersalami und 

Putenschinken dazu 

Salat 
 

a,g,2,7 
 

 
 

Vegetarisch 

 
Kürbissuppe dazu 

Bio Roggenbrötchen 
 

a,g 
 Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE 

 
Nudeln mit 

Möhrenbolognese 
dazu Salat 

a,n 
Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE 

 
Nudelsuppe,   

Milchreis mit  
heißenKirschen 

a,g 
 

 
Bunter Salatteller 

mit Grillkäse und Bio 
Körnerweck 

a,g 
Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE 
 

 
Pizza Margherita 

dazu Salat 
 

a,g 
Orientiert an den 
Empfehlungen der 

DGE 

                        

                                               

       Guten Appetit !!! 



          


