Ganztagsangebot

der Gesamitschule Schwingbach

Schuljahr 2026/27






Liebe Schilerinnen und Schiler,
liebe Lehrer und Eltern,

es freut mich sehr, euch alle in unserem diesjahrigen Ganztagsheft
willkommen zu heiBen! Das neue Schuljahr bringt wieder viele
spannenden Méglichkeiten und Herausforderungen mit sich, und
wir sind stolz darauf, euch ein vielfdltiges Angebot an Arbeitsge-
meinschaften (AG) vorstellen zu kdnnen.

Unsere Arbeitsgemeinschaften bieten eine groBartige Gelegen-
heit, Uber den reguléren Unterricht hinaus neue Interessen zu ent-
decken, Talente zu entfalten und gemeinsam mit Gleichgesinnten
kreativ und aktiv zu werden. Ob Sport, Musik, Kunst, Wissenschaft
oder Technik — fUr jeden ist etwas dabei. Die Teilnahme an einer
AG starkt nicht nur euer Wissen und Ké&nnen, sondern férdert auch
den Teamgeist und das soziale Miteinander.

Ein besonderer Dank geht an unsere engagierten Lehrkrafte und
Betreuer, die mit viel Herzblut und Ideenreichtum diese Arbeits-
gemeinschaften ermdglichen. Ohne ihr Engagement wdare dieses
umfangreiche Angebot nicht realisierbar.

Ich lade euch alle herzlich ein, die verschiedenen Angebote ken-
nen zu lernen und euch auszuprobieren. Nutz diese Chance, um
euch weiterzuentwickeln und neue Freundschaften zu schlieBen.
lch winsche euch viel Freude und Erfolg bei der Wahl eurer Ar-
beitsgemeinschaften und ein spannendes Schuljahr voller neuer
Erfahrungen.

Mit besten GriBen

Philipp Schafer
Ganztagskoordinator der Gesamtschule Schwingbach



Das Ganztagsangebot unserer Schule besteht aus drei ,,Saulen*.

Fordern:

Unser Férderangebot richtet sich ganz individuell nach dem Be-
darf der Schilerinnen und Schiler. Je nach Anmeldezahlen wird
versucht, eine wochentliche Férderung in den Hauptfdchern Mao-
thematik und Englisch in allen Jahrgangsstufen einzurichten.
Zudem besteht die Moglichkeit, einen Férderkurs in Latein zu besu-
chen. Dazu bieten wir eine spezielle Lese- und Rechtschreibférde-
rung fUr Kinder mit LRS in den Jahrgangsstufen 5 bis 8 an.

Arbeitsgemeinschaften:

Besonders stolz sind wir auf unsere vielfdltigen Arbeitsgemein-
schaften (AG). Durch unser Angebot versuchen wir, alle Interessen
der Schilerinnen und Schiler abzudecken. Wenn dich Sport, Musik
oder Technik interessieren, wirst du schnell das richtige Angebot.
Vielleicht mochtest du lieber etwas Kreatives machen?2 Kein Pro-
blem, dann wirst du sicher in der Podcast- oder der digitale Ge-
staltung & Schulwerbung-AG SpaB haben.

Méchtest du wissen, was die Wérter ,Konichiwa" oder , Arigato*
bedeuten? Besuche unsere Japanisch-AG und finde es heraus!

Pddagogische Betreuung

Unser Betreuungsangebot kann taglich ab 7.15 Uhr in Anspruch
genommen werden. Wir bieten jeden Morgen ein leckeres Frih-
stUck fUr einen Euro in unserer Mensa an.

Nach dem Unterricht kannst du in unserer OASE (Offenes Angebot
fUr Spiel und Entspannung) entweder deine Hausaufgaben erledi-
gen, entspannen oder verschiedene Spiele spielen.

Auch haben unsere Betreuungskrafte immer ein offenes Ohr fUr
dich. Die OASE findet jeden Tag zwischen 12.30 und 15.30 Uhr statt.

Kontaktdaten Manuel Riedl

Telefon: 06441/977728
E-Mail: tha.riedl@gs-schwingbach-ldk.de
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angebot
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Betreuung
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7.15 bis 8.00 Uhr
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12.30 bis 15.30 Uhr

13.15 bis 14.00 Uhr

14.00 bis 15.30 Uhr

14.00 bis 15.30 Uhr

Gesundes FrUhstick (FrUhstUcksangebot)
Unterricht nach Plan

OASE/Hausaufgabenhilfe
(Offenes Angebot fir Spiel und Entspannung)

Mittagspause
(Mittagessen in der Mensa nach Bedarf)

Férderangebote fur alle Jahrgangsstufen

AG-Angebote
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Musische AG

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Schulband

Jeden Mittwoch
14.00 bis 15.30 Uhr

Musikraum
5. bis 10. Schuljahr
Herr Rau

Spielst du Gitarre oder E-Gitarre, E-Bass oder
Schlagzeug?

Oder spielst du Keyboard, Klavier, Saxofon oder
Trompete?

Kannst du gut singen und hast keine Angst vor ei-
nem Mikrofon?

Dann komm vorbei!

Wir erarbeiten gemeinsam Pop- und RockstUcke,
die wir dann bei verschiedenen Veranstalfungen
(zum Beispiel Schulfeste, die TheaterauffUhrung im
Rosengdrtchen ...) auffGhren.



Musische AG

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Gitarre

Jeden Mittwoch
14.00 bis 15.30 Uhr

Musikraum
5. bis 10. Schuljahr
Herr Weimer (Musikschule Martin)

Gitarre Uben und zusammen spielen. Hier lernt ihr
die Grundlagen, kédnnt eure Fahigkeiten verbessern
und zusammen musizieren. Verschiedene Musik-
stUcke werden erarbeitet und geprobt.



Musische AG

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Schlagzeug

Jeden Donnerstag
14.00 bis 15.30 Uhr

Musikraum
5. bis 10. Schuljahr
Herr Margraf (Musikschule Martin)

Als Drummer seid ihr das Herz und das Hirn einer je-
den Band - ihr bestimmt das Tempo, die Lautstarke
und das Gefuhl eines Songs, ihr lenkt mit eurem
Spiel die Band wie ein Dirigent ein Orchester.

Ziel: Inhr lernt alle wichtigen Grundlagen der Rhyth-
mik und Technik, die ihr fur eine Band braucht. Das
Erlernte wendet ihr sofort in der Praxis verschiedener
Songs und zusammen mit Computern, Sequenzer
und Samplern an.



Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Sportliche AG

Mountainbike

Jeden zweiten Dienstag
14.00 bis 15.30 Uhr

Fahrradgarage
5. bis 10. Schuljahr
Herr Hubert und Herr Finke

Du hast Lust auf Mountainbiken und mdchtest ler-
nen, wie man richtig schaltet und bremst?

Du fGhlist dich noch unsicher auf dem Rad und willst
fit werden?

Du hast Lust, auf befestiglen und unbefestigten
Waldwegen (Single-Trails) in und um die HUttenber-
ger Walder zu fahren?

Du mbchtest etwas lernen Uber Fahr(rad)technik
und Reparaturen?

Du bist fit auf dem Mountainbike (bergauf und
bergab), kannst Gdnge am Fahrrad schalten und
auch bremsen?

Bei uns sind alle willkommen! Absolute Neuein-
steiger und schon erfahrene Biker!



Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Sportliche AG

FuBball

wird noch bekannt gegeben
Sporthalle/Kunstrasenplatz

5. bis 7. Schuljahr

Herr Thrun

Die FuBball-AG richtet sich an alle fuBballbegeis-
terten Schulerinnen und Schuiler unabhd&ngig von
ihren bisherigen Erfahrungen. Hier konnt ihr eure fuB-
ballerischen Féhigkeiten verbessern, den Teamgeist
starken und euch in spannenden Spielen miteinan-
der messen.

Technik, Taktik und Ausdauer werden geschult und
zus@tzlich steht Fairplay und das soziale Miteinander
im Vordergrund.

Egal ob Anfanger oder Fortgeschrittener — in der
FuBball-AG aind alle wilkommen!



Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Sportliche AG

Klettern

Einzelne Termine am Donnerstag
Vortreffen wird noch bekannt gegeben.

Cube Wetzlar
6. bis 10. Schuljahr
Herr Hubert und Herr Finke

Wir klettern und bouldern in der Kletterhalle Wetzlar.
Hier erlernst du neue Klettertechniken, das korrekte
Sichern eines Kletterpartners sowie den Umgang mit
der Kletterausristung.

Alle Infos zum Klettern und den einzelnen Terminen
erfahrt ihr in einem Vortreffen in der Schule. Die
weiteren Termine finden donnerstags von 13.45 bis
16.00 Uhr im Kletterzentrum Cube Weftzlar statt — die
genauen Termine erfahrt ihr auf dem Vortreffen
oder bei den Leitern.



Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Sportliche AG

Yoga und Spiele

Jeden Mittwoch
14.00 bis 15.30 Uhr

Aula
5. bis 10. Schuljahr
Frau Walz

Nach der Schule erstmal den Kopf frei bekommen
und zu dir kommen mit Yoga. Wir spielen, machen
Ubungen mit dem Koérper und deinem Atem. Dies
alles hilft dir, um nach der Schule ein bisschen abzu-
schalten und dich zu bewegen. Auch Entspannung,
zum Beispiel mit Fantasiereisen, praktizieren wir in
Yoga.

Gelegentlich machen wir auch einen Spaziergang
zum benachbarten Spieleladen Matsino, um dort in
schoner Atmosphdre gemeinsam Spiele zu testen.



Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Sportliche AG

Wasserski und Wakeboard

Wird noch bekannt gegeben (2. Halbjahr)
Wassersportanlage Heuchelheim

5. bis 10. Schuljahr

Herr Wiuka

Wasserskifahren ist neben anderen Gleitsportarten,
wie Inline-Skating oder Snowboard, bereits seit eini-
ger Zeit im Bewegungsfeld ,,Fahren, Rollen, Gleiten*
des Hessischen Lehrplans fur das Fach Sport enthal-
ten. Davon ausgehend haben unsere Schilerinnen
und Schuler auch in diesem Jahr die Méglichkeit,
diesen tollen Sport zu erlernen.

Das Angebot richtet sich an Anfénger sowie Fortge-
schrittene. Zu beachten sind die festen Termine, die
zum Beginn des zweiten Halbjahres bekannt gege-
ben werde.

Die AG findet an der Wassersportanlage Heuchel-
heim statt. Der Transport der Schulerinnen und
Schuler wird durch die Eltern durchgefihrt.



Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Kreative AG

Anime

Jeden zweiten Montag (gerade Wochen)
14.00 bis 15.30 Uhr

Raum 201

Alle Schilerinnen und Schiler ab 12 Jahren oder jin-
gere mit der schriftlichen Einverstandnis der Eltern,
dass sie Inhalte ab 12 Jahren schauen durfen.

Herr Shahabi

Was erwartet dich?

Anime schauen: Jede Woche sehen wir uns zusam-
men eine oder mehrere spannende Anime-Episo-
den an und diskutieren die Inhalte in spannenden
Gesprdchen.

Kreatives Arbeiten: Schreibe deine eigene Anime-
Folge, entwickle alternative Enden und vergleiche
deine Ideen mit den Originalen. Zeichne eigene
Charaktere und erstelle Storyboards.

Einblicke in die Welt der Anime: Erfahre, wie Animes
und Mangas produziert werden.

Warum solltest du mitmachen?

Entspannung und Unterhaltung: GenieBe aufregen-
de Anime-Episoden in einer entspannten Atmos-
phdre und lass den Schulstress hinter dir.

Kreativitat fordern: Entwickle deine eigenen Ge-
schichten und Charaktere.

Kulturelles Verstandnis: Erffahre mehr Uber die jopao-
nische Kultur und die Hintergrinde deiner Lieblings-
animes.



Kreative AG

Mediengestaltung/Digitale Helden

Wann: Jeden zweiten Mittwoch (ungerade Wochen)
14.00 bis 15.30 Uhr

Wo: Raum 108
Fiorwen: 5. bis 10. Schuljahr
Leitung: Herr Hubert

Inhalt: Wir gestalten und aktualisieren unsere Schulhome-
page, erstellen die Schilerzeitung ,,Schwingblatt"
und stellen in diesem Schuljahr unsere eigene Schul-
Merchandise-Kollektion (bedruckte T-Shirts, usw.)
her. Der Kreativitdt sind keine Grenzen gesetzt — kei-
ne Vorkenntnisse nofig.



Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Kreative AG

Hausgestaltung

Jeden zweiten Dienstag (ungerade Wochen)
14.00 bis 15.30 Uhr

Raum 114
7. bis 10. Schuljahr; maximal 12 Maler/innen
Herr Slansky

Wir bemalen unsere Wdande im groBen Treppen-
haus, dem Arbeitslehre-/Musik-Flur und der unteren
Pausenhalle mit bekannten und beliebten Motiven
aus Film und Literatur. Dazu verwenden wir Abtdn-
farben. Eine gewisse Kreativitat und Geschick am
Pinsel waren hilfreich.



Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Kreative AG

Handwerk AG

Raum AL 02
9. bis 10. Schuljahr
Herr Mario Schafer

In dieser praxisorientierten AG wird gehdmmert, ge-
bohrt, geschraubt und genagelt. Jedes Jahr bear-
beiten wir verschiedene rolle Projekte. Unter ande-
rem haben wir bereits den Grillplatz der Schule ge-
plant und gemavuert, und die hélzernen Plattformen
auf dem Schulhof gebaut. Wir versuchen, die Ideen
der Schuler der Projekigruppe handwerklich umzu-
setzen. AuBerdem nehmen wir jedes Jahr an dem
Handwerkswettbewerb der IHK und der Firma WUrth
teil.



Naturwissenschaftliche AG

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Teich und Umwelt

Jeden zweiten Montag (gerade Wochen)
14.00 bis 15.30 Uhr

Schulgarten
5. bis 10. Schuljahr
Frau Kaiser

Nach dem Leitsatz ,Nur was man kenntf, kann man
schitfzen..." pflegen wir unseren Schulteich und das
Geldnde um den Teich. Wir lernen Tier- und Pflan-
zenarten im Teich und in der umliegenden Natur
kennen, unternehmen Wald- und Amphibien-Exkur-
sionen und fUhren verschiedene Projekte fur Natur-
schutz und Nachhaltigkeit durch.

Auch eure eigenen Ideen hierzu kénnt ihr gerne
einbringen.



Wissenschaftliche AG

Maker (3D-Druck)

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Jeden Dienstag
14.00 bis 15.30 Uhr

PC-Raum
5. bis 10. Schuljahr
Herr Holzinger

Maker sind experimentierfreudige Selbermacher,
die neue Dinge selbst herstellen oder existierende
ver@ndern. In der AG geht es darum, eigene Ideen/
Dinge (SchlUsselanh&nger, Spielzeug oder Ahnli-
ches) mit einem 3D-Programm zu modellieren oder
zu verdndern. Im Anschluss daran k&dnnen diese mit
den schuleigenen 3D-Druckern ausgedruckt wer-
den.



I EEYE

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Japanisch

Jeden Donnerstag
14.00 bis 15.30 Uhr

Raum 205
5. bis 10. Schuljahr
Frau Neitzel

In unserer Japanisch-AG lernen wir die Grundkennt-
nisse der japanischen Sprache kennen. AuBerdem
beschaftigen wir uns mit der Kultur des Landes.



I EEYE

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Kochen

Jeden Donnerstag
14.00 bis 15.30 Uhr

SchulkUche
5. bis 10. Schuljahr
Frau Scheidemann

Wir lernen regionale Besonderheiten kennen und
befassen uns auch mit der Geschichte von
Lebensmitteln. Zudem entwerfen wir eigene
Rezepte.



I EEYE

Romer-AG

Wann: Jeden Dienstag
14.00 bis 15.30 Uhr

Wo: Wird noch bekannt gegeben.
Fiorwen: 5. bis 6. Schuljahr
Leitung: Frau Bronkalla-Kaminski

Inhalt: Salvete!l - Seid gegruBf!

In der R&Emer-AG reisen wir gemeinsam in die span-

nende Welt des alten Roms. Wir entdecken, wie die

Romer lebten, wohnten, aBen, spielten und sich

kleideten. Dabei gibt es viel zu entdecken, auszu-

probieren und selbst zu gestalten:

- Rbmerhelme basteln

- Rdmische Kleidung kennen lernen — Toga, Tunika,
Stola und Sandalen

- Mosaike gestalten

- Eine eigene Rémerstadt planen und bauen

- RGmisches Essen kennen lernen und probieren

- Erste lateinische Woérter und Redewendungen ler-
nen

- R6mische Zahlen entdecken

- R6mische Spiele — ludi Romani — ausprobieren

- Ein Romer-Lapbook gestalten

- Asterix und Obelix kennen lernen und entdecken,
was in inren Geschichten Uber RoGmer steckt

Auf eure Ideen und eure Kreativitdt freue ich mich
ganz besonders!
Exspecto vos cum gaudio!



I EEYE

Schulsanitater

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Jeden zweiten Mittwoch (ungerade Wochen)
14.00 bis 15.30 Uhr

Sani-Raum

6. bis 10. Schuljahr

Herr Finke

Als Teilnehmerin bzw. Teilnehmer unserer AG nimmst
du an einem zertifizierten Erste-Hilfe-Kurs teil und bist
fUr die Erstversorgung deiner Mitschilerinnen und

Mitschiler zustGndig. Wir nutzen einen eigenen
Raum, der in den Pausen stets besetzt ist.



I EEYE

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

AV-Medien

In den groBen Pausen.
AV-Raum

7. bis 10. Schuljahr
Herr Wiuka

In unserer AG kimmern wir uns um die Pflege und
Ausleihe aller technischen Gerate der Schule.



I EEYE

Digitale Welt

Wann:

Wo:

Fir wen:

Leitung:

Inhalt:

Jeden Montag
14.00 bis 15.30 Uhr

Raum 108
5. Schuljahr
Herr Holzinger

Die AG Digitale Welt ist ein spannendes Angebof,
das Schuilerinnen und Schilern die Méglichkeit bie-
tet, digitale Kompetenzen furs Leben zu erwerben.
In der AG werden Themen wie Hard- und Software,
Programmieren, Internet-Sicherheit, Datenschutz
und verantwortungsbewusste Nutzung digitaler Me-
dien behandelt.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich — alle kénnen
auf ihrem eigenen Niveau einsteigen und ihre
ldeen umsetzen. Ziel ist es, den Umgang mit digito-
len Technologien zu erlernen, gemeinsam Loésungen
zu entwickeln und einen sicheren, reflekfierten Zu-
gang zur digitalen Welt zu schaffen.
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Kooperative Gesamtschule Schwingbach
Weidenhduser StraBe 43
35625 HUttenberg-Rechtenbach



