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Jugendliche der Gesamtschule Schwingbach nehmen in 
Kooperationsbetrieben am Girls-Day/ Boys-Day 2011 teil 

Der 11. Bundesweite Aktionstag Girls-Day an der Gesamtschule Schwingbach fand 
erstmalig in Verbindung mit einem Boys Day statt. An diesem für die 7. 
Jahrgangsstufen verpflichtenden und für die weiteren Jahrgänge 5 – 10 freiwilligen 
Aktionstag setzen sich die Jugendlichen mit ihren beruflichen Neigungen 
auseinander und können neue Arbeitsfelder entdecken.
Für den Boys/ Girls-Day am Donnerstag, den 14.04.2011 organisierten Stufenleiterin 
Angela Reitz und die Sozialarbeiterin Kerstin Hartung-Beier 18 Praktikumsplätze für 
interessierte Kinder und Jugendliche. 
Durch langjährige, gewachsene und neue Kooperationen mit der hiesigen 
Seniorenwerkstatt, der Bereitschaftspolizei Lich, der Altenpflegeschule der 
Königsberger Diakonie und einer Pferdezahnärztin konnten die Jugendlichen, einen 
Erstkontakt zur Arbeitswelt knüpfen interessante und für sie neue Berufsbilder 
kennen lernen. 
Die 6 Jungen in der Seniorenwerkstatt lernten die dort vorhandenen Werkzeuge und 
Maschinen kennen und darüber hinaus ein Insektenhotel bauen, welches in 
Absprache mit allen Beteiligten an unterschiedlichen Standorten aufgehängt wird. Da 
sich in der Seniorenwerkstatt auch Frauen ehrenamtlich engagieren, zeigten die 
Frauen den Jungs, welche frauentypischen Tätigkeiten anfallen, wenn man z. B. 
einen eigenen Haushalt führt, z. B. Nähen einfacher Nähte mit der Nähmaschine für 
die kaputte Jeans, Häkeln und Stricken. So konnten sich die Jungen ein eigenes 
Nadelkissen nähen.
Seit 9 Jahren arbeitet die Sozialarbeiterin mit der Bereitschaftspolizei in Lich 
zusammen, so dass dort 6 Mädchen den eigentlich vor 20 Jahren noch traditionellen 
Männerberuf, des „ Polizisten“ kennen lernen konnten. Sie besuchten die 
Diensthundestaffel und konnten sehen, wie man durch einem Fingerabdruck einen 
Gesuchten erkennen kann.



Eine Tierärztin aus dem Fachgebiet Pferdezahnärztin stellte ebenso 2 
Praktikumsplätze zur Verfügung. Die dort teilnehmenden Girls lernten einen eher 
seltenen Beruf kennen lernen, welcher sich rund um die Zahnpflege und des Pferdes 
beschäftigte.
Weitere 4 Jungen erkundeten den Beruf der/ des Altenpflegers und konnten mithilfe 
von den sich noch in der Ausbildung befindenden jungen Leuten ausführlich die 
Arbeit mit alten und kranken Menschen kennen lernen und sich in deren Arbeitsfeld 
einfühlen.
Für die z. Teil sehr anschaulich dargestellten Arbeitsabläufe konnten die 
Jugendlichen wertvolle Eindrücke gewinnen, sodass sie zufrieden und glücklich nach 
Hause gehen konnten. 

Die hiesige Sozialarbeit ist ein Kooperationsprojekt der Gesamtschule Schwingbach, 
der Gemeinde Hüttenberg, der Kirchengemeinde Weidenhausen-Volpertshausen mit 
dem Förderverein „intakt“ e. V., des CVJM Rechtenbach und der kreuznacher 
diakonie, welche auch die Trägerschaft inne hat.  Darüber hinaus existieren 
projektbezogene Kooperationen mit weiteren Partnern. Finanziell ermöglicht wird das 
Projekt mit jährlich 25.000 € von der Jugendhilfe des Lahn-Dill-Kreises und 5.000€ 
der Gemeinde Hüttenberg. 

Die Sozialarbeiterin Frau Hartung-Beier und die Stufenleiterin der Gesamtschule 
Schwingbach Frau Reitz danken allen Beteiligten ganz herzlich für die gute 
Kooperation und für Ihre Mühe, ihr Fachwissen an die Jugendlichen zu weiter zu 
vermitteln.
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